Sachsenmeisterschaft Kraftdreikampf 2009

Eilenburg (Birgerhaus), 23. Mai 2009

SQUAT BENCHPRESS DEADLIFT
Geb. BDW. NAME VEREIN 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's | PL.
Junioren bis 60.0 kg
08.11.1990 59,4 Fussel, Martin SV Grimma 155,0 | 165,0 175,0 80,0 85,0 -90,0 260,0 145,0 155,0 @ 170,0 430,0 | 370,21 1.
Junioren bis 56.0 kg
05.12.1990 55,1 Rese, Richard KFV Dobeln -125,0  135,0 @ 140,0 60,0 65,0 70,0 210,0 130,0 140,0 @ 145,0 355,0 H 328,4 1.
Junioren bis 67.5 kg
06.05.1987 66,8 Suppes, Viktor SV Grimma 180,0 | 190,0 -200,0 ' 125,0 : 137,5 -140,0 : 3275 ' 170,0 185,0 -190,0 512,5 @ 398,5 1.
17.08.1986 66,7 Hiuttner, Frank Rotation Langenbach 150,0 @ 155,0 -160,0 @ 85,0 @ -90,0 90,0 2450 170,0 190,0 -192,5 4350 338,6 2.
14.12.1988 65,6 Ritter, Enrico SV Grimma 150,0 # 157,5 162,55 80,0 85,0 87,5 250,0 175,0 -185,0 -185,0 425,0 @ 3354 3.
Junioren bis 75.0 kg
31.08.1986 71,2 'Wolkow, Johannes SV Grimma 190,0 @ 210,0 -242,5 80,0 - - 290,0 185,0 - - 475,0 3514 1.
07.05.1989 74,9 Vetter, Marcel Geringswalder HV 120,0 | 130,0 145,0 @ 85,0 92,5 -97,5 237,5 140,0 155,0 170,0 407,5 290,6 2.
02.12.1990 72,3 Ullrich, Johannes KFV D6beln 125,0 130,0 1350 825 85,0 87,5 2225 125,0 130,0 @ 140,0 362,5 2652 3.
HEADREFEREE LEFT-REFEREE RIGHT-REFEREE
NAME: Naarmann, Ines NAME: GroR, Thilo NAME: Beginski, Franz




Sachsenmeisterschaft Kraftdreikampf 2009

Eilenburg (Burgerhaus), 23. Mai 2009

SQUAT BENCHPRESS DEADLIFT
Geb. BDW. NAME VEREIN 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's | PL.
Junioren weiblich bis 56.0 k¢
10.05.1987| 53,0 |Junge, Janette |K&F Eilenburg -67,5 | 67,5 -75,0 | 42,5 45,0 -47,5 | 112,5 | 70,0 75,0 80,0 192,5 | 236,5 | 1.
Junioren weiblich bis 60.0 kc
30.07.1986| 58,0 |Walter, Jana |USV TU Dresden 77,5 85,0 90,0 425 45,0 475 137,5 | 85,0 | -95,0 95,0 232,55 | 266,1 | 1.
Junioren weiblich bis 67.5 kc
30.05.1988| 65,1 |Roeder, Vivien Rotation Langenbach | 102,5 | 110,0 | -115,0 | 82,5 87,5 -92,5 |197,5 | 115,0 | 125,0 | -135,0 | 322,5 | 337,9 | 1.
04.03.1989| 65,7 |Hasenheid, Isabel KFV Do6beln 60,0 70,0 80,0 45,0 475 -50,0 | 127,5 | 90,0 | 100,0 | 110,0 | 237,5 | 247,2 | 2.
Jugend bis 67.5 kg
67,3 |Finke, Martin Geringswalder HV 100,0 | 107,5 | -112,5 | 77,5 82,5 85,0 192,5 | 130,0 | 140,0 | 150,0 | 342,5 | 264,7 | 1.
1991| 62,2 |Spindler, Patrick Annaberger KC 85,0 95,0 |-100,0 | 50,0 60,0 65,0 160,0 | 90,0 | 100,0 | 105,0 | 265,0 | 218,8 | 2.
Jugend bis 75.0 kg
06.01.1992| 74,5 |Vierig, Kevin KSV Bad Lausick 125,0 | 135,0 | 140,0 | 75,0 85,0 92,5 232,5 | 160,0 | 170,0 | 172,5 | 405,0 | 289,9 | 1.
Jugend bis 82.5 kg
14.10.1991| 75,9 |Curth, Vincent K&F Eilenburg 170,0 | 180,0 | 1955 | 110,0 | 125,0 | -133,0 | 320,5 | 200,0 | 220,0 | 230,0 | 550,5 | 389,0 | 1.
Jugend bis 90.0 kg
20.10.1991| 82,8 |[Miiller, Tom KFV Dobeln 130,0 | 135,0 | 140,0 | 82,5 87,5 92,5 232,5 | 170,0 | 180,0 | -185,0 | 412,5 | 275,8 | 1.
05.02.1993| 89,0 |Enge, Felix KFV Dobeln 100,0 | 110,0 | -120,0 | 65,0 -70,0 70,0 180,0 | 115,0 | 130,0 | 145,0 | 325,0 | 208,7 | 2.
Jugend bis 110.0 kg
12.12.1991| 109,2 |Renner, Robert Rotation Langenbach | 120,0 | 130,0 | 140,0 | 100,0 | 105,0 | -110,0 | 245,0 | 160,0 | 180,0 | -200,0 | 425,0 | 250,7 | 1.
HEADREFEREE LEFT-REFEREE RIGHT-REFEREE
NAME: Riedel, Lars NAME: Naarmann, Ines NAME: Grabsch, Bernd




Sachsenmeisterschaft Kraftdreikampf 2009

Eilenburg (Birgerhaus), 23. Mai 2009

SQUAT BENCHPRESS DEADLIFT
Geb. BDW. NAME VEREIN 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's @ PL.

Junioren bis 82.5 kg

23.02.1989 82,4 Dressel, Mirko KFV D6beln 2250 240,0 253,0 130,0 1375 1425 3955 220,0 @ 230,0 240,0 6355 426,0 1.

27.07.1990 81,4 Nothlich, Felix SV Grimma 210,0 -225,0 -225,0 -145,0 145,0 155,0 365,0 210,0 @ 220,0 -230,0 @ 585,0 @ 395,1 2.

23.08.1987 76,8 Apostel, Frank KFV Ddbeln 180,0 -195,0 200,0 110,0 : 1175 122,5 322,5 180,0 187,5 1950  517,5 @ 362,8 3.

20.01.1990 78,2 Grulke, Maik Rotation Langenbach 120,0 | 130,0 @ 135,0 95,0 100,0 -105,0 235,0 140,0 150,0 165,0 @ 400,0 277,1 @ 4.
Junioren bis 90.0 kg

14.06.1987 89,3 Schreiber, Christian KBV Bautzen 230,0 250,0 @260,0 135,0 @ 145,0 -155,0 405,0 255,0 272,5 2825 687,5 440,7 1.

02.12.1987 86,1 Frauendorf, Helge KSV Bad Lausick 185,0 1950  200,0 150,0 157,5 160,0 360,0 2050 2150  220,0 580,0 379,1 2.

21.11.1990 83,3 Ruprecht, Daniel KFV Dobeln 195,0 210,0 2225 110,0 | 117,5 -122,5 340,0  205,0 215,0 -220,0 @ 555,0 @ 369,7 3.
Junioren bis 100.0 kg

15.11.1989 90,9 Seidel, Andre KFV D6beln 2150 225,0 -235,0 120,0 130,0 140,0 365,0 210,0 220,0 -230,0 5850 3716 1.
Junioren bis 110.0 kg

22.09.1986  101,2 Hager, Florian K&F Eilenburg 190,0 | 200,0 - 120,0  130,0 @ 140,0 @ 340,0 190,0 210,0 - 550,0 333,1 1.
Junioren bis 125.0 kg

10.02.1989 115,8 Enge, Robert KFV D6beln 175,0 190,0 210,0 -120,0 120,0 140,0 350,0 170,0 1950 @ 210,0 560,0 324,8 1.
Junioren Uber 125.0 kg

16.11.1988  128,8 Loeper, Benjamin Hausdorfer SV 300,0 320,0 @ 340,0 160,0  -200,0 -200,0 500,0  230,0 250,0 260,0 760,0 430,5 1.

HEADREFEREE LEFT-REFEREE RIGHT-REFEREE
NAME: Naarmann, Ines NAME: GrofR, Thilo NAME: Beginski, Franz




