Deutsche Meisterschaft der Aktiven
im Bankdriicken am 14.11.2009

Frauen
Gewichtsklasse bis 48,0 kg ( Norm 50, 0 kg

1. |Catrin Resch 08.01.1965 80,0 kg |Herrnburger AV 77

2. |Anja Schreiner 30.07.1990 60,0 kg |SC Oberélsbach
Gewichtsklasse bis 52,0 kg ( Norm 55, 0 kg

1. |Karin Enkelbrcht 11.07.1956 87,5kg |1.AC Bayreuth

2. |Anita Pfeiffer 04.07.1983 65,0 kg |Gostorfer SV
Gewichtsklasse bis 56,0 kg ( Norm 60, 0 kg

1. |Gabi Hirner 09.10.1965 115,0 kg |KSC 1 Amberg

2. |Pia Kring 05.09.1957 80,0 kg |ACE 1974 GielRen

3. [Martina Rummel 53.03.1976 77,5kg |STHV Lechfeld

4. |Claudia Kist 01.03.1977 65,0 kg |KSV Langen

5. [Kathrin Stoppa 09.03.1984 65,0 kg |Powerlifting Lauchhammer

6. [Carina Hofweber 27.12.1986 70,0 kg |SC Oberélsbach
Gewichtsklasse bis 60,0 kg ( Norm 65, 0 kg

1. |Anke Wendt 28.09.1978 100,0 kg |FGV Zahna

2. [Claire Siebach 28.11.1974 72,5kg |FAC Sangerhausen

3. [Ingvild Bayer 18.09.1954 72,5kg |ASV Gritzingen

4. |Maria Wagner 27.03.1974 70,0 kg |KSV 1884 Mannheim
Gewichtsklasse bis 67,5 kg ( Norm 70, 0 kg

1. |Gundula Fiona|von Bachhaus 18.05.1981 145,0 kg |FC Rhein Main Risselsheim

2. |lris Kunkel 20.07.1964 115,0 kg |AC Siegen

3. [Sandra Schmidt 14.09.1980 112,5kg |AC Zehdenick

4. |Nicole Steger 26.12.1981 110,0 kg |BSV Rapid Chemitz

5. [Daniela Bartels 01.05.1971 85,0 kg |1.ASC Nirnberg Sud 07

6. [Daniela Falck 23.10.1975 80,0 kg |STC Bavaria 20 Landshut
Gewichtsklasse bis 75,0 kg ( Norm 80, 0 kg

1. |Ursula Hauser 11.05.1960 117,5kg |FC Rhein Main Risselsheim

2. |Katja Birnfeld 01.09.1978 110,0 kg |AC Siegfri Darmstadt

3. [Nicole Geiller 28.07.1978 87,5kg |KSC Attila Dachau

4. |Janine Kluske 10.01.1985 85,0 kg |Powerlifting Lauchhammer

5. |Rosina Polster 17.11.1984 80,0 kg |SC Oberélsbach
Gewichtsklasse bis 82,5 kg ( Norm 85, 0 kg

1. |Claudia Weinzierl 27.03.1970 127,5 kg |KKC Bodyfit Bad Abbach

3. |[Erna Bieberbach 19.07.1950 85,0 kg |SC Oberélsbach
Gewichtsklasse bis 90,0 kg ( Norm 90, 0 kg )
[ 1. [Carola [Graul | 10.09.1969 [ 90,0 kg [Hellas 09 Oranienbaum
Gewichtsklasse + 90,0 kg (Norm 90, 0 kg )

1. [Eva Speth 06.05.1954 | 137,5kg |TSV Burgau

2. |Susanne Rekittke 07.08.1965 125,0 kg |Powerlifting Duisburg

3. [Babett Ehliger 25.01.1981 120,0 kg |FAC Sangerhausen

4. |Gabriele Brau 06.06.1964 95,0 kg |ESV Minchen Neuaubing
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Manner

Gewichtsklasse bis 56,0 kg ( Norm 90,0 kg )
1. [Peter Wagner 13.04.1982 120,0 kg |Hellas 09 Oranienbaum
2. |Christian Klein 06.08.1970 110,0 kg |AC Siegfrie Darmstadt

Gewichtsklasse bis 60,0 kg ( Norm 100,0 k

9)

[ 1. [Joachim

[Lietzau

| 16.12.1950 |

150,0 kg

[SV Siegfried Nordwest Berlin

Gewichtsklasse bis 67,5 kg ( Norm 115,0 kg )

1. [Patrick Schiffner 16.09.1978 173,0 kg |KSC 2 Amberg
2. |Karsten Gelhar 26.11.1957 145,0 kg |AC Zehdenick
3. [Marcus Birner 01.08.1980 140,0 kg |AC Amberg

Gewichtsklasse bis 75,0 kg ( Norm 125,0 kg )

1. [Roy Berndt 25.01.1966 190,0 kg |SV Rotation Lauterbach
2. |Andreas Pohls 18.09.1968 185,0 kg |TAV Briel

3. [Marcel Glaser 03.10.1984 155,0 kg |KS Lauter

4. |Bernd Eschenbach 27.06.1964 140,0 kg |Coburger Turnerschaft
5. |Dirk Graul 05.07.1967 135,0 kg |Hellas 09 Oranienbaum
6. |[Robert Bilow 09.04.1977 130,0 kg |Greifenpower

7. |Olaf Peuckert 02.08.1970 125,0 kg |VIL Pfullingen 1862

Gewichtsklasse bis 82,5 kg (

Norm 145,0 kg )

1. [Markus Schick 20.01.1976 281,0 kg |FC Rhein-Main Riisselsheim
2. |Arthur Hirner 04.12.1957 215,0 kg |KSC 1 Amberg

3. |Detlef Gotzke 26.10.1962 200,0 kg |SSV Samswegen

4. |Daniel Scharzwalder 26.03.1978 197,5 kg |AS Heros Kassel

5. [Thomas Goldhahn 26.06.1978 180,0 kg |KS Lauter

6. [Hubert Wagner 06.08.1981 180,0 kg |KBV Bautzen

7. |Alexander Denk 03.04.1985 170,0 kg |STC Bavaria Lanshut

8. |Andras Staude 07.04.1979 152,5 kg |1.ASC Nurnberg Su 07

9. |Winfried Bieberbach 22.09.1955 150,0 kg |SC Oberdlsbach

10.[HaKan Akologan 24.02.1977 145,0 kg |SC Oberdlsbach

Gewichtsklasse bis 90,0 kg ( Norm 155,0 kg )

1. [Andre Hentschel 16.11.1979 237,5kg |VT Union Gr. llsede

2. [Mirko Knaak 10.08.1985 230,0 kg |SV Motor Barth

3. [Kevin Gelach 25.01.1979 225,0 kg [Hellas 09 Oranienbaum

4. |Olaf Brandel 11.06.1970 215,0 kg |AC Siegen

5. [Klaus-Dieter [Jacob 21.10.1961 210,0 kg |Powerlifting Lauchhammer
6. |Daniel Nenz 11.06.1979 200,0 kg [Hellas 09 Oranienbaum

7. |Simon Fillenberg 06.07.1983 200,0 kg |KSC 1 Amberg

8. [Thomas Jager 22.09.1975 195,0 kg |TSV 1946 Altenberg

9. |[Hans-Jurgen |Ehrt 04.12.1956 195,0 kg |KSC 1 Amberg

10.[Mario Schnurr 28.07.1966 192,5 kg |AC Oppenau 1984
11.[Michael Herzog 30.01.1978 190,0 kg |KSC Frauenau

12. (A Hildebrand 00.00.0000 185,0 kg |TSV Katzwang 05 Nirnberg
13.|Alexander Batunov 13.07.1977 180,0 kg |TV Kempten

14.|Christian Reinle 05.07.1981 180,0 kg |FC Rhein-Main Risselsheim
15.|David Stuckatz 03.02.1975 170,0 kg |SV Grof3raschen
16.|W.-Peter Springstein 20.05.1951 155,0 kg |SV Grofdraschen




Gewichtsklasse bis 100,0 kg ( Norm 170,0 kg )

1. [Jan Bast 28.04.1977 265,0 kg |SV Motor Barth

2. |Joachim Flett 11.04.1958 240,0 kg |Oranienburger BC

3. |Jan Ehlenberger 10.05.1982 230,0 kg |VfLPfullingen 1862

4. |Sven Stecklina 12.05.1974 225,0 kg |USV TU Dresden

5. [Markus Hinz 00.00.1971 220,0 kg |AC Siegfrie Darmstadt

6. |[Mario Harrer 08.04.1975 215,0 kg |FC Holzheim

7. [Martin Kries 30.08.1985 210,0 kg |SV Motor Barth

8. |[Henning Kessler 27.03.1980 200,0 kg |FSV 1895 Magdeburg

9. |Vitalij Bondarenko 24.06.1973 200,0 kg |TV Jahn Siegen
10.[Frank Schulze 01.10.1961 195,0 kg |Hellas 09 Oranienbaum
11.[Markus Grimminger 11.11.1976 185,0 kg |ESV Mincen Neuauding
12.|Viktor Jundt 30.04.1988 185,0 kg |Powerspot Braunschweig
13.|Fatih Zeybek 24.08.1971 180,0 kg |FC Rhein-Main Riusselsheim
14.[Nico Dunkel 17.09.1978 180,0 kg |SV 1956 GrolRkochberg
15.[Sen Lorenz 07.05.1979 180,0 kg |FC Rhein-Main Riusselsheim
16.[Michael Essmann 18.04.1980 170,0 kg |FC Ebenhofen
Gewichtsklasse bis 110,0 kg ( Norm 170,0 kg )

1. [Oliver Beck 22.06.1975 272,5 kg |FSV 1895 Magdeburg

2. |Nikalay Esipov 02.08.1980 262,5 kg |ASV Rot-Wel3-Birenfeld
3. |laus Semsksij 02.11.1964 260,0 kg |STC Bavaria Landshut

4. |Ron Johne 21.02.1974 251,0 kg |PSV Schwedt/Oder

5. [Wolfgang Zimmermann 10.02.1968 250,0 kg |KSC 1 Amberg

6. |Bjorn Schneider 06.08.1979 240,0 kg |KSV Langen

7. [Maik Steinfurth 09.01.1979 235,0 kg |SV Motor Barth

8. [Jens Christalle 22.05.1970 230,0 kg |Geringswalder HV

9. [Silko Salomo 00.00.0000 230,0 kg |AC Amberg

10.[Patrick Gudd 24.11.1971 230,0 kg |Powerlifting Duisburg
11.|Dirk Motzkus 15.05.1977 207,5 kg |SG Randerascker
12.|Frank Barthel 20.02.1980 200,0 kg |SV 1956 Grolikochberg

Gewichtsklasse bis 125,0 kg ( Norm 180,0 kg )

1. [Achim Kircher 00.00.1968 280,0 kg |AC Siegfrie Darmstadt

2. [Marcel Jahnke 18.12.1981 267,5 kg |SV Motor Barth

3. [Sven Lange 19.07.1980 265,0 kg |SV Motor Barth

4. |Marcus Hoen 30.08.1966 265,0 kg |FC Rhein-Main Risselsheim
5. [Michael Lienshoft 04.05.1975 235,0 kg |KS-Team Weimar

6. |Ronny Gobel 07.11.1976 235,0 kg |Powerlifting Lauchhammer
7. |[Mario Schwanke 18.05.1971 230,0 kg |STC Bavaria Landshut

8. |[Roman Reinbold 19.02.1972 230,0 kg |TSV Katzwang 05 Nirnberg
9. [Thomas Krimming 11.08.1976 230,0 kg [Hellas 09 Oranienbaum
10.[Jurgen Lother 14.08.1963 230,0 kg |Lobensteiner AV 93
11.[Marco Klewe 22.05.1971 227,5kg |PSV Schwedt/Oder
12.|Ronny Reimling 21.04.1976 225,0 kg |SV Rotation Langenbach
13.]Udo Thietking 30.05.1961 | 225,0kg |ACE 1974 GielRen

14.{J6rn Pistorius 29.03.1977 225,0 kg |SC Elite 1921 Hannover
15.[|Rene Fiedler 06.04.1982 220,0 kg |KSV Kéthen

16.|Andreas Schoenfeld 21.02.1979 220,0 kg |OSV Zittau

17.[Michael Schmatloch 12.08.1971 212,5kg |AC 1 Amerg

18.[Hubert Kramer 12.09.1959 200,0 kg |FC Ebenhofen

19.|Rolf Faal 20.05.1965 | 200,0 kg |STHV Lechfeld




Gewichtsklasse uber 125,0 kg ( Norm 180,0 kg )

1. [Andreas Ehliger 26.04.1978 305,0 kg |FAC Sangerhausen

2. [Wulff Kronemannn 06.04.1967 290,0 kg |FSV Sarstedt

3. [Jurgen Rekittke 11.02.1969 250,0 kg |Powerlifting Duisburg
4. |Jurgen Lochner 03.06.1959 250,0 kg |FC Ebenhofen

5. [Kevin Fahlbusch 09.06.1979 245,0 kg |FSV Sarstedt

6. [Claus Piechatzek 00.00.0000 235,0 kg |AC Amberg

7. |Ronny Gértner 09.08.1973 220,0 kg |FSV Sarstedt

8. |Lutz Stoppa 04.03.1961 220,0 kg |Powerlifting Lauchhammer
9. [Mussa Mohkami 10.12.1979 220,0 kg |AS Heros Kassel
10.[Henry Henze 24.08.1973 192,5 kg |Hellas 09 Oranienbaum
11.{Mthias Raab 15.08.1979 190,0 kg |TSV RoRdorf 08
12.|Volker Gunder 31.12.1976 190,0 kg |SV Grof3raschen
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