Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

1. Runde Sachsenliga KDK in Langenbach am 23.01.2010

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
Name, Vorname KG|Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
Thomas Hochstein 102,6| 0,6026 | 03.01.77| SV Rot. Langenbach 1 250,0 265,0 275,0 175,0 190,0 200,0 | 240,0 255,0 265,0 740,0 445,92
Jens Friedrich 91,3| 0,6338 | 26.06.66 | SV Rot. Langenbach 1 200,0 220,0 230,0 170,0 180,0 190,0 | 220,0 240,0 250,0 670,0 424,65
Rico Roscher 86,5/ 0,6519 | 26.07.85| SV Rot. Langenbach 1 232,5 -242,5 245,0 130,0 140,0 142,5 | 190,0 210,0 220,0 607,5 396,03
Simone Brandt 57,9 1,1463 | 18.03.71| SV Rot. Langenbach 1 100,0 110,0 120,0 70,0 -75,0 -75,0 | 130,0 140,0 145,0 335,0 384,01
Vivien Roder 66,7| 1,0294 | 30.05.88 | SV Rot. Langenbach 1 107,5 115,0 120,0 85,0 87,5 -90,0 | 125,0 132,5 -137,5 340,0 350,00
1650,61
Marcel Friedrich 95,2| 0,6214 | 30.06.79 | SV Rot. Langenbach 2 185,0 200,0 205,0 145,0 152,5 155,0 | 185,0 195,0 -200,0 555,0 344,88
Danny Bochmann 81,7/ 0,6739 | 06.08.76 | SV Rot. Langenbach 2 125,0 135,0 145,0 132,5 -162,5 / 140,0 152,5 165,0 4425 298,20
Stephan Bolke 82,6/ 0,6694 | 26.06.61| SV Rot. Langenbach 2 125,0 140,0 -150,0 120,0 130,0 -135,0 | 140,0 150,0 -155,0 420,0 281,15
Sebastian Svoboda 76,9| 0,7005 | 11.06.87 | SV Rot. Langenbach 2 70,0 80,0 95,0 65,0 75,0 80,0 100,0 110,0 130,0 305,0 213,65
Sascha Kommischau 83,7| 0,6642 | 24.08.89| SV Rot. Langenbach 2 70,0 85,0 90,0 -70,0 80,0 -85,0 | 110,0 130,0 145,0 315,0 209,22
1137,88
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

1. Runde Sachsenliga KDK in Langenbach am 23.01.2010

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
Name, Vorname KG|Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
Uwe Hering 93,7/ 0,6260 | 18.12.63 KSV Bad Lausick -230,0 230,0 / 195,0 200,0 -207,5 245,0 255,0 / 685,0 428,81
Steven Vierig 87,6/ 0,6475|02.10.85 KSV Bad Lausick 245,0 -255,0 -255,0 140,0 -150,0 -150,0 235,0 245,0 |-260,0 | 630,0 407,93
Sven Kiihne 83,0/ 0,6675 | 03.06.75 KSV Bad Lausick -205,0 212,5 217,5 150,0 155,0 160,0 160,0 195,0 | 202,5 580,0 387,15
Helge Frauendorf 90,9/ 0,6352 | 02.12.87 KSV Bad Lausick 175,0 185,0 192,5 160,0 165,0 -170,0 210,0 220,0 |-225,0 | 577,5 366,83
Thomas Ludwig 108,5| 0,5910 | 24.08.89 KSV Bad Lausick 190,0 205,0 212,5 125,0 132,5 137,5 240,0 250,0 | 260,0 610,0 360,51
1590,71
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