
Kraftsport  Lauter   e.V.         
 
 

Zeitplan Sachsenmeisterschaft Bankdrücken 
 am 17.04.2010 in Lauter 

 
        Wiegen   Beginn 
1. Gruppe (16) Jugend bis 90Kg   7.30 – 9.00 Uhr  9.30 Uhr 
   Junioren bis 75Kg  
 
2. Gruppe (16) Junioren -82,5 bis +125Kg  7.30 – 9.00 Uhr  10.30 Uhr 
 
 
3. Gruppe (12) AK1/ 2/ 3 bis 82,5Kg   7.30 – 9.00 Uhr  11.30 Uhr 
 
4. Gruppe (15) Aktive bis 82,5Kg   10.30 – 12.00 Uhr  12.30 Uhr 
 
Siegerehrung Gruppen 1 – 4 ca. 13.30 Uhr 
 
5. Gruppe (11) Frauen alle Klassen   10.30 – 12.00 Uhr   14.00 Uhr 
 
6. Gruppe (15)  AK1 -110 bis -125Kg   10.30 – 12.00 Uhr  15.00 Uhr 
   AK2 -90 bis -110Kg 
 
7. Gruppe (13) AK1 -90/ -100Kg   14.00 – 15.30 Uhr  16.00 Uhr 
 
8. Gruppe (14) Aktive -90/ - 100Kg   14.00 – 15.30 Uhr  17.00 Uhr  
   AK2 -125/ +125Kg 
 
9. Gruppe (14) Aktive -110 bis +125Kg  14.00 – 15.30 Uhr  18.00 Uhr 
   AK3/ 4 -90 bis +125Kg 
 
Siegerehrung Gruppen 5 – 9 ca. 19.00 Uhr 
 
Kampfrichter 
 
1./ 2. Gruppe   Geringswalde/ Langenbach/ Lauter 
3./ 4. Gruppe   Eibau/ Aue/ Lauter 
5./ 6. Gruppe  Dresden/ Annaberg/ Lauter 
7./ 8. Gruppe   Geringswalde/ Eibau/ Lauter 
9. Gruppe   Annaberg/ Aue/ Lauter  
 
 
Wir werden versuchen den Zeitplan ein zu halten, evtl. Zeitverschiebungen halten wir uns 
vor, sowie Änderungen der Kampfrichtereinteilung. Leider sind nur von den aufgeführten 
Vereinen Kampfrichter gemeldet. 
 
Die Startgelder aller gemeldeten Athleten sollten vom jeweiligen Mannschaftsleiter vor 
Antritt der ersten Wettkämpfer komplett bezahlt werden. Also bitte die Startgelder für den 
jeweiligen Verein gesamt bezahlen.  
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