
Zeitplan zur Sachsenmeisterschaft im Kreuzheben aller 
Altersklassen am 05.06.2010 in Langenbach 

 
  
08:00 UHR - 09:30 UHR Wiegen    männl. Jugend  alle Klassen    KARI Bad Lausick 
               männl. Junioren -56,0kg, -60,0kg, -67,5kg, -75,0kg  Langenbach 
        männl. Aktive alle Klassen     Dresden 

   
 
10:00 UHR Wettkampf         1. Gruppe       13 Starter 
              männl. Jugend alle Klassen 
             männl. Junioren -56,0kg, -60,0kg, -67,5kg, -75,0kg 
 
 
11:00 UHR Wettkampf        2. Gruppe       12 Starter 
              männl. Aktive alle Klassen    
 
 
13:00 UHR Siegerehrung 1.Waage 
              
 
12:00 UHR - 13:30 UHR Wiegen Frauen alle Klassen     KARI Geringswalde 

Junioren männl. -82,5kg, -90,0kg, -100,0kg, -125,0kg Grimma 
     AK1+2 männl. alle Klassen     Eilenburg 
 
 
14:00 UHR Wettkampf  3.Gruppe       9 Starter 
     Frauen alle Klassen      
 
 
14:45UHR Wettkampf  4.Gruppe 
     Junioren männl. -82,5kg, -90,0kg, -100,0kg, -125,0 kg 12 Starter 
         
 
15:30 UHR Wettkampf  5.Gruppe 
     AK1+2 männl. alle Klassen      8 Starter 
 
 
16:00 UHR Siegerehrung 2.Waage 
 
 
Die Wiegezeiten sind bindend. Im sonstigen Zeitablauf und im Kampfrichtereinsatz kann es Veränderungen geben. 
Kampfrichter haben  in ordnungsgemäßer Kleidung zu erscheinen. 
 
 
 

SV ROTATION LANGENBACH e.V. 
D. Lang 


