
12.03.2011 2. Wettkampftag
1. Platz   SV Motor Barth
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Reumuth Lars 18.06.1973 118,50 0,5766 370,0 217,5 275,0 862,5 497,32
Schröder Marco 12.04.1978 76,70 0,7017 250,0 150,0 240,0 640,0 449,09
Lange Martin 30.07.1987 100,50 0,6074 300,0 200,0 300,0 800,0 485,92
Groß Renè 12.06.1981 102,90 0,6019 200,0 222,5 215,0 637,5 383,71
Knaak Mirko 10.08.1985 92,70 0,6292 285,0 205,0 250,0 740,0 465,61

Mannschaftswertung: 1.897,93
2. Platz   FSV Magdeburg
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Matthies Nils 18.04.1980 86,10 0,6536 310,0 167,5 252,5 730,0 477,13
Girrulat Frank 23.06.1959 128,90 0,5665 260,0 262,5 290,0 812,5 460,28
Haasler Kay 04.06.1971 142,15 0,5575 350,0 240,0 310,0 900,0 501,75
Schäfer Sven 27.03.1970 104,15 0,5992 290,0 220,0 270,0 780,0 467,38
Lustig   ( G T ) Ralf-Tobias 10.05.1974 116,45 0,5791 345,0 240,0 280,0 865,0 500,92

Mannschaftswertung: 1.947,18

3. Platz   Herrnburger AV
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Ullerich Rene 07.04.1978 97,10 0,6161 310,0 210,0 285,0 805,0 495,96
Bielau Marc 05.05.1986 73,60 0,7221 255,0 160,0 265,0 680,0 491,03
Kayser   Volker 14.09.1982 170,80 0,5427 390,0 250,0 260,0 900,0 488,43
Voigt Lars 04.01.1979 101,50 0,6050 270,0 165,0 240,0 675,0 408,38
Kleidt Maik 23.01.1968 138,70 0,5596 360,0 240,0 270,0 870,0 486,85

Mannschaftswertung: 1.962,27
4. Platz   VfB Klötze
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Bitter Robert 04.11.1984 106,10 0,5954 320,0 222,5 0,0 542,5 323,00
Korell Thomas 29.07.1983 80,10 0,6822 280,0 180,0 260,0 720,0 491,18
Beneke Thomas 20.06.1986 70,85 0,7422 200,0 140,0 220,0 560,0 415,63
Hellwig Maik 23.05.1981 94,30 0,6241 290,0 145,0 310,0 745,0 464,95
Grigat Jan 03.07.1993 139,50 0,5591 270,0 170,0 260,0 700,0 391,37

Mannschaftswertung: 1.763,14



5. Platz   KBV Bautzen
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Thorandt Detlef 04.09.1957 95,80 0,6197 220,0 150,0 200,0 570,0 353,23
Gersdorf Jens 02.06.1976 84,50 0,6606 235,0 165,0 225,0 625,0 412,88
Hurtig Michael 13.01.1982 85,80 0,6549 240,0 160,0 250,0 650,0 425,69
Ruhland Nico 14.01.1977 89,60 0,6398 255,0 150,0 230,0 635,0 406,27
Hofmann Uwe 13.09.1966 90,70 0,6359 290,0 187,5 265,0 742,5 472,16

Mannschaftswertung: 1.716,99

6. Platz   Powerlifting Lauchhammer
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Simpig Matthias 14.03.1972 97,20 0,6158 310,0 180,0 250,0 740,0 455,69
Kronschwitz Ronny 08.02.1981 76,90 0,7005 270,0 190,0 260,0 720,0 504,36
Kluske Janine 10.01.1985 67,40 1.0217 125,0 85,0 130,0 340,0 347,38
Friedrich Daniel 09.07.1984 92,40 0,6301 220,0 120,0 225,0 565,0 356,01
Jacob Klaus-Dieter 21.10.1961 89,90 0,6388 270,0 200,0 250,0 720,0 459,94

Mannschaftswertung: 1.775,99
7. Platz   KG Bergen - Gostorf
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Pfeiffer Anita 04.07.1983 52,30 1.2411 92,5 60,0 120,0 272,5 338,20
Pyritz Michael 01.12.1971 93,40 0,6269 310,0 180,0 245,0 735,0 460,77
Pfeiffer Torsten 03.10.1969 113,10 0,5837 300,0 210,0 250,0 760,0 443,61
Behlke Carsten 09.10.1969 99,10 0,6108 0,0 145,0 0,0 145,0 88,57
Schröder Ronny 26.10.1979 84,10 0,6624 300,0 185,0 265,0 750,0 496,80

Mannschaftswertung: 1.739,38



Ergebnisse der 1. Bundesliga Süd

12.03.2011
1. Platz   SV Fellbach
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Schnurr   ( G T ) Mario 28.07.1966 92,00 0,6315 295,0 175,0 292,5 762,5 481,52
Schorr Peter 13.04.1978 75,00 0,7126 270,0 160,0 272,5 702,50 500,60
Siegle Mathias 11.07.1963 76,40 0,7036 240,0 150,0 242,5 632,5 445,03
Frey Uwe 14.03.1969 133,90 0,5627 320,0 250,0 260,0 830,0 467,04
Scholz Joachim 10.07.1980 105,70 0,5962 240,0 160,0 280,0 680,0 405,42

Mannschaftswertung: 1.894,19

2. Platz   STC Bavaria Landshut
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Denk Alexander 03.04.1986 83,80 0,6637 230,0 180,0 240,0 650,0 431,41
Rieger Ludwig 17.03.1983 96,50 0,6177 255,0 137,5 260,0 652,5 403,05
Ginzinger Daniel 21.03.1988 104,50 0,5986 282,5 185,0 270,0 737,5 441,47
Kondraschow ( GT ) Jewgenij 23.02.1983 138,10 0,5600 335,0 175,0 325,0 835,0 467,60
Grießl Josef 17.12.1967 104,70 0,5982 280,0 157,5 280,0 717,5 429,21

Mannschaftswertung: 1.769,68
AK: Merthan Stefan 04.12.1991 71,10 0,7406 165,0 87,5 185,0 437,5 324,01

3. Platz   Power Gym Wiesbaden
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Dirk Walter 04.06.1985 90,80 0,6356 225,0 0,0 220,0 445,0 282,84
Dell Volker 07.03.1957 102,60 0,6026 300,0 165,0 250,0 715,0 430,86
Koch Andreas 22.08.1964 130,00 0,5656 330,0 225,0 265,0 820,0 463,79
Heinrich Marc 00.00.1983 87,90 0,6463 245,0 167,5 242,5 655,0 423,33
Pauluth Andreas 09.02.1982 91,20 0,6342 270,0 180,0 255,0 705,0 447,11

Mannschaftswertung: 1.765,09



4. Platz   SG Randersacker
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Hofmeister Markus 19.07.1976 168,50 0,5439 352,5 240,0 312,5 905,0 492,23
Schindler Reik 20.10.1974 82,80 0,6685 210,0 110,0 210,0 530,0 354,31
Geerhardt Janos 15.08.1967 77,00 0,6999 207,5 130,0 250,0 587,5 411,19
Henneberger Christian 02.07.1973 71,70 0,7383 240,0 140,0 235,0 615,0 454,05
Dömling Marco 23.08.1976 81,50 0,6749 230,0 145,0 225,0 600,0 404,94

Mannschaftswertung: 1.762,42

5. Platz   ESV München - Neuaubing
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Steidle   ( G T ) Susanne 30.05.1964 72,90 0,9681 0,0 95,0 145,0 240,0 232,34
Meier Guido 16.05.1966 87,20 0,6491 160,0 120,0 220,0 500,0 324,55
Kaindl Sebastian 29.06.1982 95,40 0,6209 245,0 155,0 247,5 647,5 402,03
Wussogk Danijel 04.04.1990 87,30 0,6487 245,0 160,0 215,0 620,0 402,19

Mannschaftswertung: 1.361,12



Ergebnisse der 2. Bundesliga Nord

12.03.2011
1. Platz   Köthener Sport Verein
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Schubert Maik 08.02.1990 71,80 0,7352 135,0 100,0 160,0 395,0 290,40
Riedel   ( G T ) Detlef 24.10.1959 77,50 0,6969 230,0 165,0 210,0 605,0 421,62
Fiedler Rene 26.04.1982 134,70 0,5622 250,0 230,0 235,0 715,0 401,97
Schöne Enrico 03.11.1980 117,30 0,5781 230,0 160,0 230,0 620,0 358,42
Golnick Nico 18.01.1991 137,80 0,5602 270,0 215,0 245,0 730,0 408,95

Mannschaftswertung: 1.590,97

Ergebnisse der 2. Bundesliga Süd

12.03.2011
1. Platz   KG Darmstadt - Kassel
Name Vorname      Geb.-Jahr       K. - Gew.           Faktor     Kniebeuge Bankdrücken   Kreuzheben             Total Relativpunkte
Rippe Marvin 05.10.1990 101,60 0,6071 270,0 180,0 260,0 710,0 431,04
Adam Stephan 30.09.1983 119,90 0,5750 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0
Hinz Markus 11.01.1971 100,50 0,6074 300,0 230,0 280,0 810,0 491,99
Taupinard Dominik 04.07.1967 94,90 0,6223 270,0 205,0 320,0 795,0 494,73
Küster   ( G T ) Rudolf 07.04.1955 122,30 0,5725 280,0 122,5 285,0 687,5 393,59

Mannschaftswertung: 1.811,36
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