
 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Gruppe 2  Frauen Seite 1

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Jugend B -63kg

2 Dengscherz Yvonne 58,9 1,1310 12 11 95 KSV Höllhöhe 80,0 87,5 90,0 45,0 50,0 55,0 145,0 115,0 120,0 -127,5 265,0 299,7 1,0
3 Hausdörfer Melanie 60,8 1,1035 04 05 95 PSV Sonneberg -50,0 50,0 55,0 27,5 30,0 32,5 87,5 77,5 85,0 -92,5 172,5 190,4 2,0
4
5
6 Jugend B -72kg

7 Hauschild Marie 63,2 1,0714 13 06 95 Kraftsport Weisensee 70,0 80,0 -90,0 40,0 45,0 -50,0 125,0 90,0 100,0 110,0 235,0 251,8 1,0
8
9 Jugend A -52kg

10 Schreiner Anja 49,1 1,3023 30 07 93 SC Oberölsbach -105,0 110,0 120,0 77,5 -82,5 84,0 204,0 110,0 120,0 -127,5 324,0 421,9 1,0
11
12 Jugend A -63kg

13 Gahr Anna-Maria 63,0 1,0740 05 05 93 STC Bav. Landshut 80,0 90,0 100,0 75,0 -82,5 82,5 182,5 105,0 117,5 130,0 312,5 335,6 1,0
14
15 Junioren -52kg

16 Wendlandt Mareen 52,0 1,2466 08 04 91 SV Motor Eberswalde 135,0 142,5 147,5 67,5 70,0 -72,5 217,5 110,0 120,0 130,0 347,5 433,2 1,0
17
18 Junioren -57kg

19 Schlosser Helena 56,2 1,1733 20 02 88 VTUG Ilsede 130,0 135,0 -140,0 80,0 -85,0 85,0 220,0 125,0 130,0 132,5 352,5 413,6 1,0
20 Schmiedeberg Sarina 56,6 1,1668 05 09 90 AC Rüdersdorf -75,0 -80,0 -80,0 - - - -80,0 - - - -80,0 -93,3 
21
22
23 Junioren -63kg

24 Österling Anna-Lena 61,3 1,0966 24 08 89 KSV Fitnesskreis 110,0 -115,0 -115,0 57,5 -60,0 -60,0 167,5 100,0 105,0 110,0 277,5 304,3 1,0
25
26 Junioren -72kg

27 Kretschmann Anna-Lena 65,2 1,0467 24 06 89 KSV Fitnesskreis 112,5 117,5 122,5 62,5 67,5 70,0 192,5 132,5 137,5 142,5 335,0 350,6 2,0
28 Röder Vivien 71,6 0,9797 30 05 88 SVR Langenbach 115,0 125,0 132,5 110,0 -117,5 -117,5 242,5 130,0 140,0 -145,0 382,5 374,7 1,0
29
30 Junioren -84 kg

31 Mull Veronika 75,3 0,9483 20 08 89 KSC Puch -160,0 -165,0 -165,0 -85,0 -85,0 -85,0 -245,0 - - - -245,0 -232,3 
32

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:

Anja Schreiner -52kg: BD 84kg; KB 120kg; 

Anna-Maria Gahr -63kg: BD 82,5kg

Helena Schlosser -57kg: BD 85kg

Vivien Röder -72kg: KH 110kg



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 1 Männer Seite 1 Jugend B

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 Jugend B -59kg

2

3

4

5 Jugend B -66kg

6 Mader Dennis 65,3 0,7922 21 05 97 STC Bav. Landshut 60,0 75,0 85,0 40,0 50,0 -60,0 135,0 65,0 -80,0 #### 235,0 186,2

7 Kleszczewski Kystian 64,3 0,8025 30 08 97 AC Rüdersdorf 110,0 115,0 -120,0 60,0 65,0 -70,0 180,0 125,0 135,0 #### 325,0 260,8

8 Wendlant Tristian 62,1 0,8270 13 04 96 SV Motor Eberswalde 100,0 110,0 -115,0 60,0 65,0 70,0 180,0 110,0 125,0 #### 320,0 264,6

9 Jugend B -74kg

10 Seibel Marco 72,6 0,7293 20 03 95 AC Lauchhammer 120,0 -130,0 -132,5 -80,0 -80,0 -80,0 40,0 - - - 40,0 29,2

11

12

13

14 Jugend B -83kg

15 Wagner Florian 81,4 0,6754 26 10 95 KSV Zillbach 145,0 155,0 162,5 -80,0 80,0 -90,0 242,5 170,0 180,0 #### 427,5 288,7

16 Dietrich Robin 82,7 0,6689 22 02 95 AV Groß Zimmern 132,5 142,5 147,5 67,5 72,5 75,0 222,5 150,0 160,0 #### 387,5 259,2

17 Scholz Martin 76,9 0,7005 25 09 97 Powerlifting Lauchha. 105,0 120,0 130,0 67,5 72,5 -77,5 202,5 125,0 140,0 #### 357,5 250,4

18 Meier Alexander 75,3 0,7106 09 12 96 SC Oberölsbach 100,0 112,5 -120,0 80,0 85,0 90,0 202,5 105,0 110,0 #### 327,5 232,7

19

20

21

22

23

24

25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:

Kleszczewski Kystian DR: -66kg KH 145kg   

Wagner FlorianDR: -83kg KH 185kg   



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 1 Männer Seite 2 Jugend B

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Jugend B -93kg

2 Koppelt Brian 88,2 0,6451 18 09 95 Powerlifting Lauchh. 130,0 140,0 -147,5 80,0 87,5 -92,5 227,5 147,5 157,5 -165,0 385,0 248,4
3 Völkel Eric 84,9 0,6588 10 12 96 AC Rüdersdorf -80,0 80,0 -90,0 70,0 75,0 77,5 157,5 110,0 120,0 125,0 282,5 186,1
4 Schmidt Steven 84,4 0,6610 04 12 96 Powerlifting Lauchh. 87,5 -100,0 -107,5 60,0 65,0 -67,5 152,5 130,0 140,0 -150,0 292,5 193,3
5 Einsiedl Ludwig 89,9 0,6388 13 12 96 STC Bav. Landshut 80,0 95,0 100,0 45,0 55,0 62,5 162,5 80,0 100,0 130,0 292,5 186,8
6
7
8
9 Jugend B -120kg

10 Werner Robby 117,6 0,5777 07 11 95 Powerlifting Lauchh. 135,0 142,5 155,0 75,0 82,5 -87,5 237,5 175,0 190,0 205,0 442,5 255,6
11 Jurick Tim 113,1 0,5837 09 08 96 AC Lauchhammer 140,0 145,0 152,5 85,0 92,5 -95,0 245,0 180,0 190,0 195,0 440,0 256,8
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:

Werner Robby DR: KH -120kg  205kg 



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 3 Männer Seite 1 Jugend A

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 Jugend A -59kg

2 Piffka Rico 58,1 0,8787 10 07 93 AC Rüdersdorf 120,0 130,0 -135,0 75,0 85,0 -90,0 215,0 140,0 150,0 -155,0 365,0 320,7 1,0

3

4 Jugend A -66kg

5 Hampel Max 62,6 0,8212 16 10 93 AC Oppenau -160,0 160,0 170,0 115,0 -120,0 -120,0 285,0 180,0 -185,0 - 465,0 381,9 1,0

6 Bardischewski Kevin 64,3 0,8025 05 10 93 AC Rüdersdorf 100,0 - - 70,0 75,0 77,5 177,5 155,0 175,0 180,0 357,5 286,9 2,0

7 Menzel Bryan 62,5 0,8223 14 02 94 AC Lauchhammer 110,0 -140,0 -140,0 75,0 95,0 - 205,0 150,0 -155,0 -155,0 355,0 291,9 3,0

8

9

10 Jugend A -74kg

11 Milla Marius 72,4 0,7307 16 06 93 KSV Langen 180,0 195,0 -205,0 115,0 125,0 132,5 327,5 190,0 205,0 212,5 540,0 394,6 1,0

12 Priebe Helmut 72,2 0,7322 01 09 93 SV Quitt Ankum 150,0 -160,0 165,0 100,0 110,0 112,5 277,5 200,0 215,0 217,5 495,0 362,4 2,0

13 Schröder Max 70,4 0,7461 21 12 94 KSC Frauenau -150,0 150,0 -160,0 90,0 100,0 -107,5 250,0 150,0 170,0 -180,0 420,0 313,4 4,0

14 Neumann Chris-Paul 73,2 0,7249 14 03 93 AC Lauchhammer 170,0 -175,0 -175,0 110,0 -115,0 -115,0 280,0 170,0 180,0 185,0 465,0 337,1 3,0

15

16 Jugend A -83kg DR

17 Schnurr Julian 82,4 0,6704 21 01 94 AC Oppenau 217,5 227,5 232,5 162,5 168,0 173,0 405,5 200,0 207,5 -217,5 613,0 411,0 1,0

18 Prokopov Viktor 77,5 0,6969 13 07 94 STC Bav. Landshut 175,0 185,0 190,0 82,5 -102,5 102,5 292,5 175,0 197,5 207,5 500,0 348,5 2,0

19

20 Jugend A -93kg

21 Feldbusch Eugen 85,1 0,6579 10 11 93 STC Bav. Landshut 195,0 -205,0 -205,0 110,0 -120,0 120,0 315,0 170,0 -195,0 -195,0 485,0 319,1 1,0

22

23 Jugend A -105kg

24 Mierzwa Domenik 96,2 0,6186 15 02 93 AC Rüdersdorf 160,0 170,0 180,0 105,0 110,0 -120,0 290,0 195,0 210,0 215,0 505,0 312,4 1,0

25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 3 Männer Seite2 Junioren -74 kg

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Junioren -59kg

2
3
4
5 Junioren -66kg

6 Helmel Vadim 64,7 0,7983 19 02 88 SV Westerholt -215,0 215,0 225,0 115,0 122,5 -127,5 347,5 215,0 -225,0 -225,0 562,5 449,0
7
8 Jell Kevin 62,6 0,8212 07 09 91 STC Bav. Lanshut 110,0 120,0 130,0 75,0 80,0 -85,0 210,0 110,0 120,0 135,0 345,0 283,3
9

10
11 Junioren -74kg

12 Mostovenko Andrej 72,2 0,7322 16 04 90 SV Fellbach 230,0 -245,0 -245,0 145,0 -152,5 152,5 382,5 210,0 225,0 -232,5 607,5 444,8
13 Tikwe Florian 73,1 0,7256 14 10 92 STC Bav. Lanshut 190,0 200,0 -207,5 105,0 -112,5 -112,5 305,0 180,0 195,0 200,0 505,0 366,4
14 Feitz Dennis 72,3 0,7315 22 11 92 STC Bav. Lanshut 155,0 170,0 -177,5 110,0 -117,5 117,5 287,5 170,0 185,0 202,5 490,0 358,4
15 Szczepanski Robert 69,4 0,7544 17 01 88 VTUG Ilsede 180,0 190,0 -200,0 100,0 -110,0 -110,0 290,0 185,0 195,0 -197,5 485,0 365,9
16 Ritter Enrico 73,3 0,7242 14 12 88 SV Grimma 220,0 -235,0 -235,0 -120,0 120,0 130,0 350,0 210,0 -225,0 - 560,0 405,6
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 4 Männer Junioren -83kg/- 93kg

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 Junioren -83kg DR

2 Curth Vincent 80,5 0,6800 14 10 91 K&F Eilenburg 250,0 270,0 280,5 160,0 -167,5 167,5 448,0 230,0 242,5 -255,0 690,5 469,5

3 Haugk Benjamin 81,3 0,6759 18 02 90 SV Motor Barth 230,0 -245,0 245,0 155,0 -165,0 -165,0 400,0 220,0 230,0 -245,0 630,0 425,8

4 Gronschel Sebastian 81,7 0,6739 28 12 92 AC Rüdersdorf 185,0 200,0 210,0 145,0 152,5 -160,0 362,5 180,0 200,0 212,5 575,0 387,5

5 Kästner Nico 80,6 0,6795 29 11 90 AC Marburg 210,0 -220,0 -220,0 130,0 135,0 -137,5 345,0 220,0 -227,5 -227,5 565,0 383,9

6 Müller Tom 80,3 0,6811 20 10 91 KFV Döbeln 190,0 -200,0 200,0 -120,0 125,0 130,0 330,0 190,0 200,0 210,0 540,0 367,8

7 Ehrlicher Martin 81,8 0,6734 30 12 91 PSV Sonneberg 200,0 210,0 220,0 100,0 107,5 -115,0 327,5 190,0 200,0 -215,0 527,5 355,2

8 Dathe Johannes 78,1 0,6933 17 06 92 KFV Döbeln 145,0 155,0 165,0 80,0 85,0 90,0 255,0 180,0 190,0 -195,0 445,0 308,5

9 Lux Martin 81,7 0,6739 02 01 89 AC Rüdersdorf 245,0 -250,0 250,0 -150,0 150,0 -155,0 400,0 230,0 245,0 250,0 650,0 438,0

10

11

12

13 Junioren -93kg

14 Pahl Dominik 93,0 0,6282 20 04 92 TV Papenburg -265,0 265,0 282,5 150,0 160,0 -165,0 442,5 220,0 235,0 250,0 692,5 435,0

15 Wussogk Daniel 85,9 0,6545 04 04 90 ESV München Neua. 240,0 250,0 260,0 -155,0 155,0 -160,0 415,0 200,0 -210,0 - 615,0 402,5

16 Dimmel Arthur 87,3 0,6487 27 01 91 SV Quitt Ankum 250,0 267,5 282,5 177,5 -185,0 -185,0 460,0 285,0 295,5 300,0 760,0 493,0 KH 300kg DR

17 Dietmayr Florian 86,3 0,6528 06 07 91 KSC Amberg II 180,0 200,0 -210,0 130,0 135,0 -140,0 335,0 200,0 220,0 -230,0 555,0 362,3

18 Schwendemann Maikel 89,1 0,6417 06 09 91 AC Oppenau 160,0 -170,0 170,0 105,0 -112,5 115,0 285,0 152,5 162,5 167,5 452,5 290,4

19

20

21

22

23

24

25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:



 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 5 Männer Junioren -105 - +120kg

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 Junioren -105kg

2 Böttger Marcus 102,0 0,6039 23 02 90 AC Lauchhammer -310,0 -320,0 325,0 205,0 210,0 215,0 540,0 270,0 280,0 -290,0 820,0 495,2 1,0

3 Bogner Milan 101,7 0,6046 05 07 88 Powerlifting Mainz -230,0 240,0 -250,0 167,5 172,5 -175,0 412,5 245,0 260,0 267,5 680,0 411,1 2,0

4 Jekel Alexander 100,6 0,6071 06 01 88 VTUG Ilsede 215,0 230,0 -235,0 160,0 170,0 177,5 407,5 210,0 220,0 -227,5 627,5 381,0 3,0

5 Rommel David 93,7 0,6260 23 08 89 SV Quitt Ankum 200,0 215,0 -227,5 -150,0 -150,0 -150,0 65,0 210,0 227,5 235,0 300,0 187,8

6 Krüger Lars 100,3 0,6079 16 10 90 STC Bav. Landshut 170,0 190,0 -220,0 130,0 -145,0 -145,0 320,0 200,0 240,0 -260,0 560,0 340,4 4,0

7

8 Junioren -120kg

9 Fleissner Malte 108,8 0,5905 18 12 89 AC Siegen 255,0 -270,0 -275,0 187,5 195,0 202,5 457,5 -287,5 292,5 -302,5 750,0 442,9 1,0

10 Ludwig Thomas 115,2 0,5808 24 08 89 KSV Bad Lausick 270,0 -272,5 -300,0 -150,0 160,0 -170,0 430,0 280,0 300,0 -310,0 730,0 424,0 3,0

11 Reiz Max 110,0 0,5885 29 01 91 SV Motor Barth 270,0 -285,0 -285,0 180,0 190,0 -200,0 460,0 220,0 -230,0 -240,0 680,0 400,2 4,0

12 Kabisch Sascha 108,2 0,5916 19 10 88 Gothaer Bierfassheb. 250,0 265,0 -270,0 -185,0 -195,0 -195,0 80,0 -250,0 -250,0 - -170,0 -100,6 

13 Enge Robert 118,6 0,5765 10 02 89 KFV Döbeln 240,0 260,0 -267,5 145,0 155,0 -160,0 415,0 220,0 240,0 -245,0 655,0 377,6 5,0

14

15 Neuendorf Sven 111,3 0,5864 07 06 90 SV Motor Barth 185,0 -200,0 -210,0 -135,0 -145,0 -145,0 50,0 190,0 210,0 -220,0 260,0 152,5

16 Voss Stefan 112,8 0,5841 20 03 90 STC Bav. Landshut -205,0 -215,0 -215,0 - - - -205,0 - - - -205,0 -119,7 

17 Rippe Marvin 105,7 0,5962 05 10 90 AC Siegfried Darm. -280,0 280,0 295,0 170,0 177,5 182,5 477,5 250,0 260,0 -265,0 737,5 439,7 2,0

18 Junioren +120kg

19 Keil Daniel 138,2 0,5599 26 02 88 KSV Krefeld -300,0 -310,0 -325,0 -220,0 -227,5 -237,5 -520,0 - - - -520,0 -291,1 

20

21

22

23

24

25

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:


